
15H30 - 17H30
SESSÃO TEMÁTICA I

O papel da Enfermagem 
na gestão das doentes 
com Cancro do Ovário 
e Cancro do Endométrio

Introdução e Discussão
Ana Catarina Cardeira, IPO Lisboa

O que nos diz os dados do Ensaio 
Clínico DREAMM-2?

Claúdia Gastar, CH Lisboa Norte

Guia para iniciar e acompanhar os 
doentes em tratamento com BLENREP

Ana Catarina Cardeira, IPO Lisboa

15H30 - 16H30

BLENREP – Inovação 
do tratamento no MM: 
O papel da enfermagem

16H30 - 17H30

SALA 1

O papel da Enfermagem na gestão 
das doentes com Cancro do Ovário

Sónia Ferreira, Fundação Champalimaud

O papel da Enfermagem na gestão das 
doentes com Cancro do Endométrio

Momento para questões e discussão

Momento para questões e discussão

Liliana Barbosa, CH São João

CURSOS PRÉ-CONGRESSO

Atualizações da patologia Cancro 
da Mama, mecanismo de ação e 
principais dados dos estudos de TDxd 
em Cancro de Mama Avançado 
HER2-positivo e HER2Low.

Tatiana Pereira, IPO Coimbra

18H00 - 19H30
SESSÃO TEMÁTICA II
nursHER: sharing is caring” 
– MoA , eficácia e segurança 
do trastuzumab-deruxtecan 
em Cancro da Mama : 
Partilha de experiências 
a nível nacional na 
administração e manuseio 
das toxicidades com T-DXd

SALA 1

Revisão e discussão dos principais 
efeitos adversos e protocolos de gestão 
com TDxd. Partilha da experiência local.

Helena Domingues, IPO Coimbra

17H00 - 19H00
SESSÃO TEMÁTICA III
Rastreio e Intervenção Nutricional em Oncologia – White Paper

Bruno Magalhães, UTAD
Sara Gomes, IPO Coimbra

SALA 2
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15H30 - 15H40
SESSÃO DE ABERTURA

Ana Paula Amorim, Presidente AEOP
Pilar Fernandez Lopez, Coordenadora 
do grupo RT SEOR e SEEO

15H40 - 16H30
MESA I
Braquiterapia no tratamento 
do Cancro da Próstata 
contributos para conceção 
de cuidados de enfermagem

Braquiterapia no tratamento do 
cancro da próstata

Joana Oliveira, Serviço Radioterapia, 
IPO Porto

Consulta Enfermagem em Braquiterapia 
prostática: Experiência do Institut Català 
de Oncologia

Pilar Fernandez Lopez, Unidade de 
Braquiterapia, Hospital Duran Reynals

Discussão

Consulta Enfermagem em 
Braquiterapia prostática: 
Experiência do IPO Coimbra

Rodrigo Nunes, Serviço Radioterapia 
IPO Coimbra

Moderador: Daniela Pereira, IPO Porto

16H30 - 17H30
MESA II
O Futuro Hoje

Moderação: Elisabete Soares, IPO Porto

A Era Digital ao serviço dos Cuidados 
de Proximidade

Paula Perez, Hospital Del Mar, Barcelona

Discussão

SobreViver Além do Cancro

Rosa Ascensão, Radioterapia, IPO Porto

18H00 - 19H30
MESA IV
Radiodermite: É hora de 
Falar a mesma Linguagem!

Olhar com Evidência
Jorge Buedo Garcia, Centro especialidades 
Juan Llorens, Conselleria de Sanidad; 
Generalitat Valenciana

Pratique e aplique

Sylvie Gomes, Radioterapia IPO Coimbra
Sandra Russo, Radioterapia IPO Lisboa

Discussão

Escala RTOG
Marisa Matos, Radioterapia, IPO Porto

Moderação: Albertina Santos, Hospital Luz Lisboa

17H30 - 18H00
INTERVALO

19H30
ENCERRAMENTO

20H00
ASSEMBLEIA-GERAL AEOP
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09H00 - 09H30
MEET THE EXPERT 
Cuidar com a Arte: 
os saberes e narrativas 
visuais de resistentes 
oncológicas

Susana Noronha, Centro de Estudos Sociais 
(CES) da Universidade de Coimbra 
Apresentação:  Ana Paula Amorim, 
Presidente AEOP

09H30 - 10H30
SESSÃO 
EDUCACIONAL I
Patient-Reported 
Outcomes (PROs): 
resultados em Oncologia

Resultados do Projeto Maat em 
Cancro de Mama (Apoio Novartis)

Vanessa Leomaro, Hospital 
Fernando da Fonseca

Resultados da não utilização da 
Sedação em doentes Pediátricos 
submetidos a RM

Elisabete Sousa, IPO Porto

Avaliação da Qualidade de vida 
da Pessoa com doença oncológica

Sandra Ponte, CH Lisboa Oriental

Moderação: António Mendes, IPO Coimbra; 
Susana Miguel, IPO Lisboa

10H30 - 11H00
SIMPÓSIO JANSSEN
Experiência e gestão do 
tratamento com Teclistamab 
no Mieloma Múltiplo em 
Recaída e/ou Refratário

Liliana Barbosa, CH São João

11H30 - 12H00
SIMPÓSIO MERCK

Moderação: Ema Alves, Hospital de Braga

Toxicidades cutâneas dos 
anti-EGFRs: prevenção e gestão

Carla Ventura, START Lisboa

12H00 - 13H00
SESSÃO 
EDUCACIONAL II
Gamificação e Inovação 
em Oncologia

Gamificação na reabilitação do 
doente oncológico submetido 
a cirurgia abdominal major

Isabel Alves, IPO Porto

Utilização da Realidade Virtual em 
procedimentos clínicos em Oncologia

Liliana Vasconcelos, IPO Lisboa

Jogos digitais terapêuticos para 
tratamento câncer (via Zoom)

Kamila Rios, Brasil

Moderação: Carla Fernandes, ESE Porto;
Bruno Magalhães, UTAD

13H00 - 14H00
     ALMOÇO TRABALHO

11H00 - 11H30
     CAFÉ NETWORK

14H00 - 15H00
SESSÃO ESPECIAL
#ThinkingEnfermagemOncológica

Valoração de competências em 
Enfermagem Oncológica

Benchmarking de Boas Práticas clínicas

Sérgio Gomes, Diretor IPO Lisboa
João Moreira, Diretor IPO Coimbra
Fernando Monteiro, Diretor IPO Porto

Moderadores: Jorge Freitas, IPO Porto; 
Sandra Ponte, CH Lisboa Oriental
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15H00 - 16H00
SESSÃO 
EDUCACIONAL III
Projetos Inovadores em 
pessoas com Cancro da Mama

Projeto educational T-DXd 2023, nursHER: 
sharing is caring (Apoio AZ/DS)

Jorge Freitas, IPO Porto

Reabilitação na cirurgia mamária
Jessica Capitão, ULS Alto Minho - Hospital 
Santa Luzia, Viana de Castelo

Programa de Adesão à terapêutica 
oral (Apoio Novartis)

Anabela Amarelo, Centro Hospitalar 
de Vila Nova de Gaia e Espinho

Moderadores: Joaquina Rosado, ULS Norte 
Alentejano – Hospital Santa Luzia, Elvas
Sara Jácome, ULS Alto Minho - Hospital
de Santa Luzia, Viana de Castelo

16H00 - 16H30
SIMPÓSIO DANONE/
NUTRÍCIA

16H30 - 17H00
CAFÉ NETWORK

20H30
JANTAR CONFERÊNCIA

Desmistificação dos mitos 
alimentares na pessoa 
com cancro

Onde encontrar informação fidedigna?
Elsa Madureira, Nutricionista no Centro 
Hospitalar e Universitário de São João

Mesa-redonda:
Sara Parreira, Enfermeira Coordenadora 
na CUF Oncologia
Elsa Madureira, Nutricionista no Centro 
Hospitalar e Universitário de São João
Cristina Pereirinha, Sobrevivente 
Oncológica

Moderação: Marta Costa, Diretora 
Médica da Danone Nutrícia

18H30 - 19H15
LABORATÓRIO 
DE IDEIAS CRIATIVAS

(Sobre)viventes em Oncologia
Sara Gomes, IPO Coimbra

Ipalliumhope
Sara Cruz, IPO Porto

Moderação: Fernanda Conceição, 
Fundação Champalimaud;
Joana Silva, Centro Hospitalar de 
Vila Nova de Gaia/Espinho

Modelo de enfermagem em Radiologia 
de Intervenção

Davide Fernandes, IPO Porto

TKIs: Como intervir na gestão 
das complicações

Ana Afonso, Centro Hospitalar 
Universitário do Algarve

Ana Almeida, IPO Porto

Modelo de Enfermagem 
em Ostomias de Eliminação

17H00 - 17H30
SIMPÓSIO GILEAD
A importância da equipa 
multidisciplinar na gestão 
de doentes com sacituzumab 
govitecano

Alexandra Mesquita, Hospital Pedro Hispano
Laura Ribeiro, Hospital Pedro Hispano

17H30 - 18H30
SESSÃO 
EDUCACIONAL IV
Desenvolvimento & Inovação

Moderação: Cristina Lacerda, IPO Lisboa; 
Inês Frade, Hospital da Luz
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11H30 - 12H30
SESSÃO 
EDUCACIONAL V
Imunoterapia no Cancro 
Pulmão NPC: O que existe 
de novo em primeira linha

Como estamos atualmente

Sofia Marques, Hospital Sousa Martins Guarda

Tratamento de primeira Linha

Vanda Miranda, Hospital Santa Maria

Gestão de toxicidades Major
Raquel Chemela, IPO Lisboa

Moderação: Esmeralda Barreira, IPO Porto; 
Inês Claro, CHUA – Hospital de Portimão

09H00 - 10H00
BOAS PRÁTICAS 
& INVESTIGAÇÃO

Área das Boas Práticas
Conhecimentos e práticas dos 
Enfermeiros sobre administração 
de terapêutica antineoplásica (TANP)

Celina Amaral, Instituto Português de 
Oncologia de Coimbra;
Ivo Paiva, Instituto Português de Oncologia 
de Coimbra;
Isabel Moreira, Escola Superior de 
Enfermagem de Coimbra

Auto-regulação das emoções; intervenção 
psicoterapêutica de grupo para mulheres 
com cancro da mama

Ana Rosado, Hospital Beatriz Ângelo

O desafio da informação digital

Paula Amaro, Centro Hospitalar
e Universitário de Coimbra;
Catarina Rodrigues, Centro Hospitalar 
e Universitário de Coimbra

Moderadores: Elisabete Valério, IPO Porto; 
Cristina Santos, CHU Coimbra

09H00 - 09H30
10H00 - 10H30

SIMPÓSIO MC MEDICAL

Área da Investigação
Náuseas e Vómitos induzidos por 
quimioterapia: intervenção no autocuidado

Patrícia Martins, Centro Hospitalar Barreiro Montijo
Maria Alexandra Costa, Escola Superior
de Enfermagem de Lisboa
Luísa Barbosa, Centro Hospitalar Barreiro Montijo

09H30 - 10H00

10H30 - 11H00
SIMPÓSIO LILLY
Juntos na inovação.
Juntos por uma vida melhor.

O Papel de Abemaciclib na heterogeneidade 
do Cancro  da Mama Metastático HR+/ HER2-

Rui Dinis, Oncologia Médica do Hospital de Évora

Moderador: TBC

11H00 - 11H30
CAFÉ NETWORK

Pessoas com Neuropatia periférica induzida 
pela quimioterapia: da avaliação aos registos

Sandra Baptista, Instituto Português 
de Oncologia de Coimbra
Rui Gonçalves, Escola Superior 
de Enfermagem de Coimbra
Helena Domingues, Instituto Português
de Oncologia de Coimbra
Filipa Ventura, Unidade de Investigação
em Ciências de Saúde: Escola Superior
de Enfermagem de Coimbra

Inovação na prevenção e 
tratamento de radiodermites

Elisabete Soares, IPO Porto

Determinantes da Experiência vivida de conforto 
do sobrevivente a transplante alogénico de 
células progenitóras de hematopoiese

Lúcia Bacalhau, Patrícia Sousa, ICS Lisboa, 
Universidade Católica Portuguesa
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12H30 - 13H00
SESSÃO ESPECIAL
«Artes» do Cuidar 
em Oncologia

Marine Antunes
Apresentação: Susana Silva, IPO Porto

13H00 - 13H15
ENCERRAMENTO 
E ENTREGA DE PRÉMIOS

Entrega de Prémios 
dos Melhores Trabalhos

Apresentação AEOP 17

Ana Paula Amorim, Presidente AEOP; 
Elizabete Valério, IPO Porto
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